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MiKROBIYOLOJIK INCELEME iCiN GENEL ORNEK ALIMI KURALLARI

Mikrobiyolojik inceleme sonuglarinin klinik anlam tasimasi ve zamaninda elde edilebilmesi
icin ornek secgimi, alinmasi, laboratuvara ulastiriimasi ve gerektiginde uygun kosullarda
saklanmasi ile ilgili kurallara uyulmasi son derece 6nemlidir. Bu islemlerin uygun oldugu
orneklerde, kontaminasyon oranlari daha az olmakta, gercek etkenin izolasyon sansi
artmaktadir.

CESITLI ORNEKLER iLE iLGILi ORNEK ALIM KURALLARI

1. KULAK

1.1. ickulak

Ornek alimi: Timpanosentez ile érnek alimi ancak komplike, rekiirran veya kronik persistant
otitis media da onerilmektedir. Eger zar saglamsa dis kulak yolu temizlendikten sonra, bir
enjektor ile sivi alinir. Zar riptire olmussa, fleksibl gévdeli eklivyonlar ile 6rnek alinabilir.
EkGvyon steril bir tlip icerisine, transport besiyerine veya anaerobik sistem icerisine
yerlestirilebilir.

Transport ve saklanma kosullari: Ornek, oda sicakliginda 2 saat icerisinde laboratuvara
ulastirihir.

1.2. Dis kulak

Ornek alimi: Kulak kanalinda bulunabilecek debris veya kabuklar islak bir ekiivyon yardimi ile
temizlenir. ikinci bir ekiivyon dis kulak yolunun duvarina iyice siiriilerek érnek alinir. Yiizeyel
ornek alinirsa streptokokkal selilit saptanamayabilir.

Transport ve saklama kosullari: Ekiivyon transport besiyerine aktarilarak oda sicakhginda, 2
saat icerisinde laboratuvar ulastirilir.

2. GOz

2.1. Konjunktiva

Ornek alimi: Steril SF ile islatilmis ekiivyonlar ile her iki konjunktivadan ayri ayri siriinti
ornegi alinir. Ornek alinir alinmaz kanh veya cukulata agara ekilir. Ekim isleminden sonra
eklvyonlar lama sirilerek preparat hazirlanir. Her iki konjunktivadan da 6rnek alinmasinin
nedeni normal florayi degerlendirebilmektir.

Tasinma ve saklanma kosullari: Plaklar oda sicakliginda, 15 dakika icerisinde laboratuvara
ulastirilir. EkGvyonlar transport besiyerine konuldu ise oda sicakliginda 24 saat tutulabilir.

2.2. Korneal kazinti

Ornek alimi: Yukarida belirtildigi gibi korneal siiriintii 6rnekleri alinir. 2 damla lokal anestetik
damlatilir. Steril bir spatdl ile lezyon veya iilser kazinarak érnek alinir. Ornekler direkt olarak
kanli beyin kalp veya cukulata agar ve mikotik besiyerine ekilir. Kalan materyalden preparat
hazirlanir. Korneal sirlintli 6rnekleri lokal anestetik damlatilmadan 6nce alinmalidir. Kazinti
ornekleri ise, anestetik uygulanmasindan sonra da alinabilir.

Transport ve saklama kosullari: Ornekler, oda sicakliginda 15 dakika icerisinde laboratuvara
ulastirihr.
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